
        11 giugno 2025 

VERBALE INCONTRO GDL CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE – in modalità mista 
9 giugno 2025 

Il GdL Cure Palliative si è incontrato in modalità mista (in presenza a Milano presso VIDAS e in 
collegamento da remoto) in data 9 giugno 2025 dalle ore 11 alle ore 16.  
Presenti tutti i componenti del GdL (dott.ssa Lucia De Zen-online, dott.ssa Tamara Belotti, 
dott.ssa Francesca Cocca – in presenza, dott. Alessandro Cocciolo - online, dott.ssa Marta 
Podda – in presenza, dott.ssa Elena Varotto – in presenza, dott.ssa Giulia Zucchetti - online, 
dott. Luca Manfredini - online, dott. Federico Pellegatta – in presenza, dott.ssa Costanza Donati 
- online, dott. Alessandro Ferriero – in presenza).
Durante l’incontro sono stato affrontati i seguenti temi:

1. Analisi dei risultati della survey:
o Emerge una disomogeneità nell’organizzazione delle CPP che può motivare almeno

in parte la loro tardiva attivazione, che avviene prevalentemente nella fasi di
terminalità/fine vita. Anche i servizi domiciliari sono erogati in maniera eterogenea,
spesso da parte dei servizi dell’adulto.

o I partecipanti hanno sottolineato la mancanza di formazione in CPP e la difficoltà di
comunicazione tra professionisti come ulteriori elementi critici, mentre la resistenza
dei familiari all’introduzione delle CPP sembra impattare in misura minore. Vi è una
forte esigenza di formazione multidisciplinare e interprofessionale, orientata alla
pratica clinica e ai contesti etici e relazionali. La diversificazione delle modalità
formative suggerisce la necessità di un’offerta da adattare ai vari contesti lavorativi,
organizzativi e aziendali.

o I partecipanti dichiarano di trovarsi abbastanza spesso/spesso davanti a sintomi
di difficile gestione, in particolare Dolore, Fatigue e sintomi
psicologici/psichiatrici, in particolare l’angoscia di morte. In questo ambito, la
collaborazione tra EOP e CPP può essere di aiuto nelle situazioni più complesse.

2. Abstract submission al prossimo congresso AIEOP (3 abstract)
3. Aggiornamento sulla stesura del capitolo dedicato alle CPP inserito nel Report FAVO sullo

stato dell’oncologia pediatrica in Italia (De Zen, Belotti)
4. Aggiornamento sulla versione inglese del Glossario in condivisione con il PPC working group

di SIOPE (De Zen, Podda)

Il prossimo incontro del GdL è stato fissato per il giorno 7 ottobre 2025 online dalle ore 16 alle 
ore 17. 

La Coordinatrice 
Dott.ssa Lucia De Zen 


