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Il sottoscritto Andrea Ferrari

ai sensi dell’art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 17 del Reg. Applicativo
dell’Accordo Stato-Regione del 5 novembre 2009,

Dichiara
che negli ultimi due anni NON ha avuto rapporti diretti di finanziamento
con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario
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che negli ultimi i diretti di finanziamento

con soggett ali in campo sanitario
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“prima” Commissione Adolescenti AIEOP 2007

‘gm 2014 —— ENTYAC - European Network for Teenagers and Young Adults with Cancer

- 2015 SIOPEAYACommitee  SIPIF
— 2016 SIOPE-ESMO AYA Working Group BEMD:== SIJPa

“seconda” Commissione Adolescenti AIEOP 2018

GdL Adolescenti AIEOP 2020

Gruppo di Lavoro intersocietario AIOM-AIEOP dedicato 2021

@? adolescenti e giovani adulti
- -

A 2004 NoEAYA “g®

NETWORKS OF EXPERTISE
ON CANCER

«nuovo» GdL Adolescenti AIEOP allargato 2025
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Ferrari Andrea <andrea.ferrari@istitutotumori.mi.it>;

Paola Quarello paola.quarello@unito.it;

Milano Giuseppe Maria <giuseppemaria.milano@opbg.net>;
Mascarin Maurizio <MASCARIN@cro.it>;

Marta Pierobon <marta.pierobon@gmail.com>;

Assunta Tornesello <assuntatornesello@gmail.com>;
Teresa Perillo <terryperillo@hotmail.com>;

Marco Spinelli marco.spinelli@irccs-sangerardo.it;
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paolocolavero <paolocolavero@gmail.com>;

Luca Coccoli <l.coccoli@ao-pisa.toscana.it>;
rutigliano chiara <rutigliano.chiara@gmail.com>;
Zama Daniele <daniele.zama@gmail.com>;
valentinacorsini <valentinacorsini@hotmail.it>;
ilariapuglisi <ilariapuglisi@yahoo.it>;

Luca Lo Nigro <lucalonigro1968@gmail.com>;
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simona.bianchi@meyer.it;
angela.tamburini@meyer.it;
lonigro@policlinico.unict.it;
federica.decorti@aopd.veneto.it;

Celeste Cagnazzo <celeste.cagnazzo@unito.it>;
camilla.rosa@meyer.it;
tamara.belotti@aosp.bo.it;
giuseppelassandro@live.com;
eleonora.biasin@unito.it;
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nicoletta.bertorello@unito.it;
luciana.vinti@opbg.net;

Sironi Giovanna <Giovanna.Sironi@istitutotumori.mi.it>;
albertoromano90.ar@gmail.com;
giulia.reggiani.ped@gmail.com;
elisa.bertoni@asst-spedalicivili.it;
marta.tremolada@unipd.it;
roberto.casalaz@burlo.trieste.it;
paola.muggeo@policlinico.ba.it;
ida.russo@opbg.net;

llenia Sabato <ilenia.sabato21@gmail.com>;
noemidoria7 @gmail.com;
elisabetta.viscardi@unipd.it;
federica.carra@meyer.it;
pietro.soloni@asuit.tn.it;

Giulia Zucchetti <giulia.zucchetti@unito.it>
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Progetto in collaborazione con GdL Coordinamento Ricerca Clinica
(Celeste Cagnazzo/Francesca Resente)

Studio osservazionale prospettico multicentrico: partecipazione
ad una sperimentazione clinica. Aspettative e consapevolezza
degli adolescenti oncologici e genitori di pazienti pediatrici.

- Questionario per pazienti adolescenti - studio di Torino e proposta di studio
multicentrico AIEOP

- Realizzazione di materiale informativo destinato a supportare gli adolescenti
che si ammalano, partendo da una collaborazione con adolescenti guariti.

- Realizzazione di materiale informativo rivolto alla scuola, al gruppo classe ed
amici, pensato per chi vive indirettamente la malattia di un adolescente e ha
necessita di capire come comportarsi ed affrontare in maniera ottimale la
situazione.
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Progetto in collaborazione con GdL Psicosociale
(Marta Tremolada/Giulia Zucchetti)

Proposta di studio caso-controllo su valutazione di ansia sociale e malinconia
in AYA nell'immediato fuori terapia pre-rientro scolastico e nelle normali ’
attivita sociali.

Progetto in collaborazione con GdL Radioterapia
(Maurizio Mascarin) .

Proposta di studio Delphi per realizzazione di raccomandazioni per RT
palliativa in AYA.
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Progetto in collaborazione con GdL Leucemia Linfoblastica Acuta
(Nicoletta Bertorello)

AAAAA

Proposta di Webinar 2026 AIEOP, promosso da GdL AIEOP ALL con GdL
Adolescenti, dedicato alle caratteristiche biologiche, cliniche e psicologiche
degli AYA con LLA.

Progetto in collaborazione con GdL tumori renali

(Paola Quarello)

- Proposta di Webinar AIEOP su peculiarita del tumore di Wilms in AYA con
coinvolgimento di AIEOP, del gruppo AIOM-AIEOP e della Societa Italiana di
Uro-Oncologia. .
- Proposta di uno studio retrospettivo su pazienti italiani 15-39 aa con TW,
diagnosi dal 2000, per ottenere dati di incidenza e relativi a presentazione \
clinica, caratteristiche istologiche (biologiche), stadio, risposta a trattamento, ’
outcome, tossicita. Fonti: Mod 1.01 - AIEOP TW 2003 - UMBRELLA SIOP—RTSG \
2016 protocol.
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Progetto in collaborazione con GdL cerebrali
(Teresa Perillo)

Studio retrospettivo sui casi di low grade glioma (LGG) in pazienti adolescenti
(15-19 anni) seguiti presso i Centri Italiani di Oncologia Pediatrica (se possibile
in collaborazione con il Gruppo di Lavoro BTG LGG).

Progetto in collaborazione con GdL Linfoma di Hodgkin
(Paola Quarello/Maurizio Mascarin)

Proposta di realizzazione di survey rivolta ai soci AIEOP su tecniche di
preservazione della fertilita in pazienti LH nei Centri AIEOP.
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Progetto in collaborazione con GdL neuroblastoma
(Elisabetta Viscardi/Federica Carra)

Progetto di censimento e mapping dei casi di NB in eta adolescenziale e adulta

nella rete nazionale AIEOP.

1) identificazione dei casi (per fasce di eta, 12-18 aa; 18-25 aa; >25 aa);

2) mapping dei percorsi di cura (centri pediatrici vs oncologie dell’adulto;
protocolli pediatrici, personalizzati; caratterizzazione molecolare per
target therapy; follow up per gestione late effects).

Per la raccolta dati si prevede la creazione di una survey rivolta ai referenti dei

centri AIEOP con la raccolta dei dati retrospettivi degli ultimi 10 anni.

Progetto in collaborazione con GdL Cure Palliative
(De Zen/Podda/Zucchetti/FIAGOP)

Progetto sulla comunicazione “difficile” (es. la cattiva prognosi).
- Evento formativo
- Survey ai genitori
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Libro fotografico
«DA BAMBINO SOGNAVO DI....0GGI SONO»
La guarigione sociale dopo un tumore infantile o in adolescenza.

Momcilo Jankovic, Attilio Rossetti

NATI PER VIVERE

il paradiso pud attendere
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WINNERS CUP

2-3-4 ottobre 2026
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WINNERS PROJECT

Winners Project nasce dall’esperienza della Winners Cup e ne amplia oggi
la visione: non piu solo un grande evento annuale, ma un percorso
continuativo che accompagna i giovani pazienti durante tutto I'anno,
offrendo occasioni di incontro e sensibilizzazione, gioco, esercizio fisico,
crescita e visibilita.

Obiettivo primario e fine ultimo del progetto e la costruzione, nei diversi
centri AIEOP, di palestre e strutture necessarie per la realizzazione di
programmi strutturati e continuativi di esercizio fisico, con staff dedicati.

Attraverso il calcio e altre iniziative sportive, il progetto:

. sostiene gli adolescenti malati in una fase delicata della vita

. promuove I'importanza di cure adeguate e di attenzione ai bisogni emotivi

° promuove |'esercizio fisico di precisione come parte integrante delle cure
multidisciplinare per migliorare la qualita di vita e prevenire complicanze a breve e
lungo termine

° sensibilizza media e istituzioni sulle sfide dell’'onco-ematologia pediatrica

° dimostra che, anche nella malattia, si puo continuare a sentirsi parte di una squadra
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WINNERS PROJECT

Definizione degli indicatori:

1. Clinici: Miglioramento della capacita respiratoria/motoria dei
pazienti.

2.  Psicologici: Riduzione dei livelli di isolamento e depressione (test

validati).

Infrastrutturali: Numero di palestre attivate nei centri AIEOP.

4. Sociali: Numero di adolescenti coinvolti e ore di attivita fisica
erogate.

w

Collaborazioni:

° Collaborazione con altri GdL AIEOP (GdL psico-sociale, GdL
riabilitazione)

. Collaborazione con il gruppo AIOM-AIEOP AYA

° Collaborazione internazionale (SIOPE, NoE AYA)

. Stakeholders: FIAGOP
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WINNERS PROJECT

Struttura

a. Governance
Steering Committee
Scientific Board

b. Work Packages (WP) con eventuali tasks

WP1:
WP2:
WP3:
WP4.
WP5:
WP6:
WP7:

Management & Coordinamento

Protocollo Scientifico "Esercizio fisico di precisione"

Infrastrutture e palestre AIEOP
Organizzazione Winners Cup
Organizzazione di altri eventi sportivi
Sensibilizzazione e Advocacy
Disseminazione e Sostenibilita

s
Sy

PUMP UP THE JAM, SMASH FOR HOPE
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@ Con il Patrocinio del Comune di Viareggio Conla collaborazione del Camping Europa
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AlOM
AIEOP

INSIEME
PER ADOLESCENTI
E GIOVANI ADULTI
CON TUMORE
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VIRTUAL 3-8 otfobre 2021 NAZIONALE HOTEL Il giovane adulto con tumore: PROGRAMMA
un modello integrato m
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SALA VIRTUALE N.1 o Webinae NON ECM

15301700 INCONTRO CON L'ESPERTO

et P ADCARSCAT § S40YA ADOET OOH TOWORS AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’ NEI PAZIENTI ADOLESCENTI
E GIOVANI ADULTI

speciali Moderatori: M. Mascarin (Aviano, PN), A. Toss (Modena)
+ li giovane con tumore: gii aspetti genetici
APPUNTAMENTI AIOM | MERCOLEDI DELL’'ONCOLOGIA

“Né adulti, né bambini”

Intergruppo AIOM/AIEOP adolescent @ giovani adulti con concro

e 17.00-18.15

XXVI 8/

8.05 Relatore CONGRESSO NAZIONALE

P. Quarello (Torino)

S
25
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PROGRAMMA
ne 8.35 Discussione
Webinar
2Marzo 2022
h.17.00 - 1815

11:30 12:30 [Sessione: SESSIONE SPECIALE AIOM IN COLLABORAZIONE CON AIEOP LE PECULIARITA'
IBIOLOGICHE DEL TUMORE NEL GIOVANE ADULTO

Moderatori: Fedro Alessandro Peccatori, Giuseppe Maria Milano
CO-ORGANIZED BY UNDER THE AUSPICES OF:

A‘Cfgop ND’FI AiomFondazne

11:30 11:45 [ritolo: L'oncologia personalizzata del giovane adulto
[Relatore: Marco Maruzzo

1145 11:50 Discussione

11:50 12:05 [Titolo: |sarcomi delle parti molli

[Relatore: Andrea Ferrari

12:05 12:10 [Titolo: Discussione

12:10 12:25 [fitolo: Il tumore della mammella

[Relatore: Angela Toss

12325 12:30 Discussione

2-4 Ottobre 2023

Hotel Savoia Regency

Gruppo di lavoro AIOM/AEIOP dedicato ad AYA
Working group AIOM/AIEOP dedicated to AVA

Sessione congiunta medici infermieri AIEOP
Sex, love and rock ‘n roll
Moderatori: M. Amicucci, A. Ferrari, A. Prete
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QET UP STAND U EOR There Is time for... the cure
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15:00-15:15 ];.e‘:sseccamn A As

P. Quarello 1 WI'I'H CANCER
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Moderatori: F.A. Peccatori, M. Terenziani
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D. Greco Milan (italy) ) : NAZIONALE eSS
e i 12:15-12:45 Sindromi ereditarie e sfide gestionali dei tumori secondari
b ok 45-7 FEBRUARY 2025 | Milan (Italy) AIEOP ol posi
'VENUE: NHOW Hotel | Via Tortona 35 - 20144 Milano Foncologia deil'adulto

A Indini, A. Puccini
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Un Viaggio Chiamato Cura

Il percorso oncologico degli adolescenti e giovani adulti (AYA)
e la comunicazione
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Editorial

Italian pediatric and adult oncology
communities join forces for a national
project dedicated to adolescents and
young adults with cancer

Andrea Ferrari'"’, Paola Quarello?,

Maurizio Mascarin’, Giuseppe Luigi Banna*,
Angela Toss®, Giovanna Sironi'”, Marco Zecca®,
Saverio Cinieri’ and Fedro Alessandro Peccatori®

Tumori
Journal

T

Editorial

Get up, stand up: Alongside
adolescents and young adults
with cancer for their right to
be forgotten

Paola Quarello'*"’, Angela Toss’, Maurizio Mascarin®,

Giuseppe Luigi Banna®, Marta Canesi®", Giuseppe Maria Milano’,
Lorena Incorvaia®, Matteo Lambertini®'°, Monica Terenziani'',
Carlo Alfredo Clerici''-'?, Giulio Enea Vigevani'’,

Giordano Domenico Beretta'!, Arcangelo Prete'*,

Saverio Cinieri'é, Fedro Alessandro Peccatori'”

and Andrea Ferrari''

The Oncologist, 2023, 28, e884—e830
https://doi.org/10.1093/oncolo/oyad175
Advance access publication 22 June 2023

Original Article

Healthcare Professional Communication on Sexual Health:
A Report from the Italian Working Group on Adolescents
and Young Adults with Cancer

Paola Quarello*?*{), Angela Toss***{2, Paola B
Matteo Lamberti , Marta Canesi®, Giuseppe Maria Milano™, Lorena Incorvaia™,
Giuseppe Luigi Banna®, Fedro Peccatori*'3*(, Andrea Ferrari'**

Current Oncology Reports (2022) 24:843-860
https://doi.org/10.1007/s11912-022-01213-3

PEDIATRIC ONCOLOGY (KL DAVIS, SECTION EDITOR)

Cancer Predisposition Genes in Adolescents and Young Adults (AYAs):

a Review Paper from the Italian AYA Working Group

o')

Check for
Updates

Angela Toss'2 . Paola Quarello®* . Maurizio Mascarin® - Giuseppe Luigi Banna®® . Marco Zecca’ - Saverio Cinieri® -

Fedro Alessandro Peccatori® - Andrea Ferrari'®

European Journal of Cancer 212 (2024) 115042

Contents lists available at ScienceDirect

European Journal of Cancer

journal homepage: www.gjcancer.com
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Review

Risk factors behind the increase of early-onset cancer in Italian adolescents
and young adults: An investigation from the Italian AYA Working group

Angela Toss 21" Claudia Piombino “"._Paolﬂ Quarello ©, Annalisa Trama?,
Maurizio Mascarin °, Matteo Lambertini “%, Marta Canesi " Lorena Incorvaia’,
Giuseppe Maria Milano’, Marco Maruzzo k¥ Francesco Perrone’, Fedro Peccatori

0,2

Andrea Ferrari

m,2

Tumori
Journal

1)

Original Research Article
F——

From walls to wonder: Talking about G Fenesone BCCS

spaces tailored for adolescents and young corsopiddver

adults with cancer ok appcombonatry
§ sage

Carlo Alfredo Clerici'?, Francesca Scotti®, Elena Pagani Bagliacca'(),
Stefania Rossi*, Alice Patriccioli', Paola Quarello®(), Angela Toss*’,
Maurizio Mascarin®, Marco Maruzzo’, Matteo Lambertini'®'!,

Lorena Incorvaia'?, Giuseppe Maria Milano'’, Giulia Zucchetti®
Assunta Tornesello'!, Marco Spinelli'®, Alberto Puccini'®'’,

Alexia Francesca Bertuzzi'®, Alice Indini'®, Teresa Perillo'*(),
Giacomo Giulio Baldi?, Elisabetta Razzaboni?', Claudia Colombo?,
Laura Marziali®, Maura Massimino', Fedro Alessandro Peccatori?
and Andrea Ferrari'?
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Gheg for
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Cancer 2026 Mar 1;132(5):e70321.
doi: 10.1002/cncr.70321.

Shifting toward chronicity: The new reality of chronic
treatments and health conditions among adolescent and
young adult patients with cancer

Alice Indini MDY2 | Angela Toss MD®® | Elisabetta Razzaboni PhD* |

Elena Pagani Bagliacca MSc® | Giulia Zucchetti PhD® | Paola Quarello MD%7 |
Maurizio Mascarin MD® | Mara Cologgi® | Michele Del Vecchio MD? |

Fedro Peccatori MD'°® | Andrea Ferrari MD*!

«Vivere con una malattia cronica € come ballare
con un ospite silenzioso che non se ne va mai,
ma a cui Si puo insegnare il ritmo»

Rachel Naomi Remen
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Adolescents and Young Adults (AYA) Oncology Newsletter

«Vivere con una malattia cronica € come ballare con un ospite silenzioso che non se ne va mai. ma
@ cui si pud insegnare il ritmon | Inizia da questa frase della pediatra e scrittrice Rachel Naomi
Remen I'articolo del gruppo intersocietario AIOM-ATEOP “Shifting toward chronicity: the new
reality of chronic treatments and health conditions among adolescent and young aduit patients with
cancer” (Cancer 2026;¢70321). domandandosi se sia possibile applicare questa prospeftiva anche al
cancro.

Con un approccio narrativo, questo articolo unisce dati di leftteratura. riflessioni circa le diverse
implicazioni cliniche e psicosociali e testimonianze di pazienti. in particolare di Mara. una giovane
donna di 33 anni in trattamento da oltre due anni per un melanoma metastatico

11 tumore della mammella (con CDK4/6 inhibitors, anti-HER? antibody—drug conjugates e terapia
endocrina) e il melanoma (con BRAF/MEK inhibitors e immune check point inhibitors) sono gli
esempi descritti nell articolo, ma anche le terapie di mantenimento che in oncologia pediatrica sono
utilizzate per le leucemie e pit recentemente per i sarcomi sono percorsi terapentici che possono in
qualche modo andare nella direzione di una cronicizzazione delle malattie oncologiche.

Sta cambiando la prospettiva del cancro come di una malattia grave con solo due possibili esiti. la
guarigione o la morte. Oggi, anche quando il cancro non pud essere eradicato, € sempre pil
possibile gestirlo come una condizione cronica, permettendo ai pazienti di vivere con la malattia per
periodi prolungati. Ma la cronicita legata al cancro. sopratfutto per i pazienti giovani, €
carafterizzata da una complessita biologica, da trattamenti intensivi, da sorveglianza prolungata. da
effetti collaterali spesso importanti e da una persistente incertezza esistenziale. Vivere con un
cancro cronico richiede una riscrittura della propria esistenza: «Ci vuole una volonta di vivere
potente, viscerale. Dover affrontare la mia stessa mortalitd in giovane eta mi ha fatto capire che ogni
vita & intrinsecamente fragile. Finalmente, sento di poter dare di nuovo per scontati alcuni momenti,
vedendo molti altri anni davanti a me».

Questo & I"articolo che la newsletter del GdL Adolescenti vuole consigliare questa volta ai membri
ATEOP.
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Legal frameworks, institutional barriers and unmet needs of young
university students with cancer in Italy: a call to action

Angela Toss 2, Laura Marziali 3, Paola Quarello 4, Giuseppe Maria Milano 5, Maurizio
Mascarin 8, Alberto Puccini 78, Marco Maruzzo °, Assunta Tornesello 1°, Marco Spinelli 2,
Alexia Francesca Bertuzzi 7, Alice Indini 12, Teresa Perillo 3, Giacomo Giulio Baldi 4, Claudia
Colombo 3, Andrea Ferrari 1516, Fedro Alessandro Peccatori 17
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#fattivedere
Progetto per le scuole

Edizione 2026

Fondazione
VERONESI
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La prima edizione dell'iniziativa, nel 2015, ha coinvolto 400 studenti di istituti
milanesi e negli anni successivi ha assunto carattere nazionale, grazie
allimpegno delle delegazioni di Fondazione, coinvolgendo 31.500 studenti in
piu di 50 citta d’ltalia.

#FATTIVEDERE_ Edizione 2026: i numeri

l ’ Fondazione
VERONESI

10 incontri: 9 in presenza e 1 webinar

Milano 268 studenti
Roma 180 studenti
Teramo 354 studenti
Torino 300 studenti
Viareggio 176 studenti
Padova 157 studenti
Trento 173 studenti
Novara 147 studenti
Bari 422 studenti
Online 1730 studenti

Totale studenti che hanno partecipato: 3907
24 specialisti coinvolti
20 ragazzi ex pazienti che hanno raccontato la loro esperienza
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“Ho trovato la conferenza molto interessante e utile per
farmi comprendere a pieno l'importanza della ricerca e
della comunicazione.”

“L'incontro € stato molto utile, mi ha fatto capire meglio
cos'é un tumore, cosa fare e come trattare una persona
che ne soffre. Inoltre, mi ha aiutato a capire che il
tumore non deve essere un tabu o un nome da
pronunciare a bassa voce. Ho imparato che accogliere
le fragilita di chi soffre, senza pretendere che siano
sempre ‘'forti", € il primo passo per un supporto
psicologico reale.”

‘Dopo questo incontro, sono sicuro che nella vita,
indipendentemente dai problemi che puo avere un
nostro amico, si riesca meglio a relazionarsi e prendere
pit confidenza con quella persona. Oppure se dovesse
capitare a noi, sappiamo come andare avanti con la vita
€ non scoraggiarsi.”

“‘Bello, non mi aspettavo di uscire da quella sala molto
pit consapevole e cosciente su tematiche di cui avevo
Solamente una piccola base.”
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#FATTIVEDERE_ Edizione 2026: i numeri

10 incontri: 9 in presenza e 1 webinar

Milano 268 studenti
Roma 180 studenti
Teramo 354 studenti
Torino 300 studenti
Viareggio 176 studenti
Padova 157 studenti
Trento 173 studenti
Novara 147 studenti
Bari 422 studenti
Online 1730 studenti

Totale studenti che hanno partecipato: 3907
24 specialisti coinvolti
IJ nearione 20 ragazzi ex pazienti che hanno raccontato la loro esperienza
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