
 7 ottobre 2025 

VERBALE INCONTRO ONLINE GDL CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE 

Il GdL Cure Palliative si è incontrato in modalità online in data 7 ottobre 2025. 

Presenti dott.ssa Lucia De Zen (coordinatrice), dott. Alessandro Cocciolo, dott.ssa Marta 
Podda, dott.ssa Elena Varotto, dott.ssa Giulia Zucchetti, dott. Luca Manfredini, dott. Federico 
Pellegatta, dott.ssa Costanza Donati, dott. Alessandro Ferrieri. 

Durante l’incontro sono stato affrontati i seguenti temi: 

1. Considerazioni sul recente congresso AIEOP svoltosi a Roma dal 22 al 24 settembre 2025.
Tutti i componenti del GdL concordano nel proporre insieme con il GdL psico-sociale,
infermieristico ed eventualmente anche Adolescenti e terapia di supporto, una o più
sessione dedicate a temi trasversali con il coinvolgimento di medici, infermieri, psicologi.
In alternativa o in parallelo, proporre anche un work-shop pre-congresso come momento
formativo. I temi della formazione saranno individuati da quanto emerso dalla survey. La
proposta del dott. Cocciolo è quella di invitare al prossimo GdL la dottssa Tornesello,
responsabile dell’Oncologia ped di Lecce dove si svolgerà il prossimo Congresso,
considerato anche i recenti sviluppi della Rete CPP in Puglia. A tali eventi potrebbero essere
coinvolte anche le associazioni dei genitori (FIAGOP) e dei volontari (FAVO).

2. Il GdL si confronta anche sui modelli formativi da attuare per implementare la conoscenza
e la competenza delle CPP e dei temi emersi dalla survey. Una proposta della dott.ssa
Varotto è quella di organizzare degli incontri online a cadenza mensile/bimestrale su temi
specifici. Il dott. Pellegatta propone anche incontri tipo Journal club come accade nel GdL
infermieri.

3. Il GdL si confronta quindi sui risultati della survey, dati molto ampi e corposi ma
estremamente preziosi. La proposta è quella di preparare un documento da inviare al CD
AIEOP e di valutare la preparazione di 3-4 lavori da sottomettere a riviste nazionali ed
internazionali sui temi principali (organizzazione, formazione, gestione dei sintomi,
bioetica/qualità delle cure). La dott.ssa De Zen con la dott.ssa Donati e il dott. Pellegatta
rivedranno i risultati della survey per preparare il documento per il CD. Successivamente si
deciderà come procedere con la stesura dei lavori.

4. Il dott. Ferrieri presenta una proposta di survey sulla analgo-sedazione procedurale anche
al fine di produrre un documento condiviso con altri GdL e Società scientifiche, in



particolare SIAARTI e SARNEPI. I componenti del GdL evidenziano l’importanza del 
progetto, considerando altresì il lavoro che si sta portando avanti con i risultati della survey 
e quindi la preoccupazione di riuscir a seguire tutte le linee di lavoro. Il materiale presentato 
dal dott Ferrieri è inviato agli altri componenti del GdL assenti per una loro valutazione. Si 
potrebbe procedere al momento ad un colloquio esplorativo con GdL terapia di supporto e 
GdL psicosociale (terapia non farmacologica), quindi con i colleghi di SARNEPI in 
particolare. 

5. Il GdL concorda nell’organizzare un GdL allargato ai primi giorni di dicembre per presentare
i dati della survey. Si invia al GdL ristretto un doodle per fissare la data

6. Il prossimo incontro del GdL sarà in novembre prima del GdL allargato (data da definire)

 L’incontro si conclude alle ore 18. 

La Coordinatrice 
Dott.ssa Lucia De Zen 


