I1 Percorso di recidiva
oncologica

Un viaggio attraverso la malattia recidiva : paziente, famiglia e team di cura
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L'Esordio della Malattia

I1 bambino a 6 anni

« Allegro e spontaneo
« Inconsapevole della gravita
« Vive tutto come una novita

« Dolore ben controllato

I Genitori

e Sconvolti e ignari

e Fiducia totale nei medici

e Contesto familiare semplice

e Ignari dell'esistenza di malattie pediatriche

Primi risultati raggiunti

Importanti traguardi clinici
Alleanza terapeutica solida
Conferma fiducia nel team medico

Adattamento graduale alla malattia
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[.a Ricaduta

Dopo 10 anni di speranza

® Un duro colpo

e Precipitati in un baratro emotivo

e Fondamenta scosse

e Speranza messa in discussione
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L'Adolescenza: Sfide Multiple

Da Bambino ad Adolescente

Sfide evolutive fisiologiche + peso della malattia

Crisi d'Identita
Si sente "diverso" dai coetanei

Difficolta nelle attivita sociali e sportive

Gestione Autonoma

Conflitti con genitori e team medico

Perdita di autonomia (appena conquistata) genera frustrazione
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L'Impatto sulla Famiglia

[ Fratelli

o= Spesso in secondo piano
Sensi di colpa per la loro salute

I Genitori

Nuova ondata di disperazione o

Unita di Cura
Anni di energie investite
Approccio olistico: nel quale deve

considerare l'intera famiglia come unita
£ terapeutica

Sostegno psicologico per tutti
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[.a Resilienza

1 Iniziale

Ingenua fiducia nella totale guarigione

2 Attuale

Controllo della malattia

Ricerca di una qualita di vita accettabile

S Resilienza

Permette di rialzarsi

Un passo alla volta
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L'Impatto sul Professionisti

QO
Imbarazzo Iniziale Comunicazione Non Verbale
Difficolta comunicative con il paziente seguito dall'infanzia Piu efficace delle parole, permette vicinanza autentica

Presenza silenziosa, sguardo, gesto di vicinanza
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Principi di Cura del Team

Patient-Centered Care

Competenze cliniche e relazionali
integrate

Benessere biopsicosociale

Comunicazione Autentica

Ascolto attivo

Convalida delle emozioni

Alleanza Terapeutica
Migliora esiti clinici
Sostiene qualita di vita

Recuperare la relazione
precedentemente costruita
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Cure Palliative e di1 Supporto

Nel caso in cui si decida di intraprendere il percorso delle cure
palliative sara chiaro e fondamentale l'approccio bio-psico-
sociale alla vita del paziente.

Approccio Globale
= Bisogni clinici
e Bisogni psicologici

s Bisogni sociali

Obiettivi

Dignita

Sollievo

Qualita di vita
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() Il benessere non & solo assenza di malattia
E un percorso continuo di cura e sostegno
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Protezione dell'Operatore Sanitario

Rischi Protezione Equipe Multidisciplinare
e Burnout e Supervisione clinica Lavoro di squadra solido
+ Compassion fatigue » Supporto psicologico Tutela = assistenza empatica ed

« Empatia non gestita e Formazione continua efficace
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Gemelli &
Protezione dell'Operatore Sanitario:

[.La nostra Protezione sul campo

Laboratorio lavorazione ceramica, "Fondazione Thun" Veleggiata di un giorno, "Federazione italiana Vela" Progetto
"prenditi cura di chi cura”
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