Verbale prima riunione GL infermieristico — AIEOP
25/01/2016 _ Ospedale Regina Margherita, Torino

Presenti: Bergadano Anna
Badino Clara, Botta Debora, Canesi Marta, Crotti Partel Moreno, Longo
Antonella, Macchi Simone, Pellegatta Federico, Rostagno Elena, Sergi Loredana

La riunione si apre alle ore 10.30 circa con una visita del reparto di Onco-Ematologia
pediatrica della struttura ospitante.

La coordinatrice, Anna Bergadano, apre la riunione illustrando (secondo Regolamento
associativo) cosa sia il GdL infermieristico, che obiettivi abbia, quale sia il ruolo del
coordinatore e quali le sue responsabilitd. Segue una presentazione dei partecipanti.

Vengono presentati gli studi infermieristici AIEOP in corso, proposti durante il Congresso
Nazionale 2015 tenutosi a Lecce:

« studio sulla fatigue

» studio sullo stato nutrizionale dei pazienti off therapy
Si raccolgono pareri riguardanti le difficolta legate a questi studi ed in generale al proporre
e portare avanti studi infermieristici. Vi € comunque l'interesse e la volonta di andare
avanti in queste attivita.

A fronte dei centri facenti parte del’AIEOP, vi € una scarsa partecipazione infermieristica,
rappresentata anche dalla mancanza di contatto/risposte da parte dei centri. Si ritiene
necessario modificare le modalita di contatto:

-mailing listi dei referenti dei centri aggiornata

-contatti diretti soprattutto con centri piccoli ed unita spoke: proposta di suddividere tra i
membri del GL i 54 centri AIEOP in modo da aumentare i contatti dando una persona
fisica come punto di riferimento, stimolando cosi la maggiore partecipazione dei Centri.

In generale, sebbene il numero sia in aumento, risultano pochi gli infermieri iscritti
al’AIEOP (82). Si cerchera di aumentare la conoscenza dell’associazione e stimolare la
partecipazione diretta alle iniziative associative. Questo potrebbe essere favorito da
gratificazioni quali ad esempio la presentazione/pubblicazione di abstract in sedi
congressuali, non potendo dare premi economici.

Tra le proposte per migliorare visibilita e comunicazione si propone [listituzione di una
newsletter, progetto che verra presentato in sede congressuale (Verona 2016) e di cui si
occupera, inizialmente, Debora Botta.

Inoltre, vista I'influenza che i social network hanno sulla possibilita di diffondere notizie e
far conoscere I'associazione, si chiedera un’autorizzazione al Consiglio Direttivo per poter
pubblicizzare le proprie iniziative ad esempio su Facebook.

Si proporra anche una semplificazione del sito internet, per favorirne la fruibilita e renderne
'accesso diretto ed immediato. Elena Rostagno ricorda, pero, che ogni modifica del sito si
associa a delle spese, motivo per cui la cosa potrebbe risultare difficoltosa.



Vengono presentate le due iniziative formative/associative  che si terranno nel 2016:

1. ottobre 2016 — congresso infermieristico AIEOP che si terra a Torino. La giornata
era prevista per febbraio ma é slittata per problematiche organizzative. Da definire
la data precisa. E’ al momento prevista una parte pratica riguardante il supporto
respiratorio al bambino onco-ematologico (soprattutto problematica alti flussi) ma
guesto sara confermato successivamente. E’ in corso la procedura per
accreditamento ECM.

2. maggio 2016- congresso nazionale AIEOP, la cui organizzazione spetta ancora al
precedente GdL e la cui presentazione viene quindi affidata ad Elena Rostagno. |
contenuti infermieristici sono stati concentrati nella giornata del 23 maggio, in modo
tale da condividere poi le sessioni congiunte il 24 maggio. Nella sessione “giovani
ricercatori” saranno accettati lavori non solo da tesisti, ma da tutti coloro che (con
meno di 30 anni) presenteranno un progetto da primo autore e saranno anche
relatori in sede congressuale. Si sottolinea che esistono precisi criteri, rilevati dalla
letteratura, con cui vengono valutati dal comitato scientifico infermieristico gli
abstract poi selezionati. Inoltre, si cerchera — anche quest’anno- di dare spazio alla
presentazione di lavori proposti dai Centri Spoke.Si sottolinea come siano esaurite
le quote per sponsorizzare ospiti/relatori: chiunque, dunque, voglia presentare un
lavoro, dovra sostenere le spese collegate.

Collegandosi al congresso nazionale AIEOP, Marta Canesi propone alcune idee per
possibili studi infermieristici da proporre in sede congressuale; le tematiche emerse sono il
self-care in pazienti adolescenti (possibile studio qualitativo); la misurazione del carico di
lavoro infermieristico/ le risorse infermieristiche/ I'environment in onco-ematologia
pediatrica in relazione poi al rischio clinico; la valutazione dello stato nutrizionale di
pazienti onco-ematologici, dall’esordio attraverso le fasi di terapia (osservazionale?).
Saranno inviati 1 o 2 proposte di protocolli agli altri membri del gruppo, in modo tale da
valutarli entro maggio 2016 ed eventualmente proporli durante il congresso.

Si ribadisce la volonta di utilizzare anche la risorsa studenti per poter portare avanti lavori
di ricerca e diffondere la conoscenza dell’associazione.

A partire dall'esperienza lavorativa pregressa di Debora Botta, si parla della possibilita di
preparare dei Nursing Summaries, intesi come protocolli infermieristici che si
affianchino a quelli terapeutici. Questo potrebbe essere poi materiale documentale
condivisibile tra i soci, attraverso il sito internet. L'idea e di partire con i protocolli
maggiormente diffusi. Attualmente Debora ha gia prodotto quello inerente il protocollo LAL
2009. Sebbene sia ancora da revisionare, inviera agli altri membri del GdL questo
documento, in modo tale che sia visionato e ci si possa confrontare sulla sua
strutturazione. Si propone quindi di contattare i responsabili dei singoli protocolli nonché i
coordinatori dei GL per patologia in modo da concordare con loro la modalita piu idonea
per portare avanti tale progetto.



Marco Deiana, ospite della riunione, presenta I'esperienza della nascente SIOP, branca
infermieristica della SIOPE, associazione europea di oncologia pediatrica. Il GdL SIOP é
gia stato approvato dalla SIOPE ma al momento non vi sono soci e si vuole sondare, con
uno studio pilota in Italia, Francia, Austria e Spagna, quale sia I'interesse degli infermieri di
oncologia pediatrica europei per questa dimensione associativa. E’ stato elaborato un
guestionario e si sta stabilendo a che campione di professionisti sottoporlo. Saranno
anche indagati i bisogni e gli interessi formativi degli stessi. Chi fosse interessato, puo
esprimere la propria disponibilita a Marco.

La riunione si chiude alle ore 14.35.



