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Dopo aver salutato i partecipanti, la coordinatrice del Gruppo di Lavoro Psico-sociale,
dott.ssa Marina Bertolotti, espone il programma della giornata facendo un breve sunto
dell'attivitd svolta nelllanno dal board psico-sociale.
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La doftt.ssa Bertolotti illustra i risultati del Monitoraggio dei Servizi di Psico-oncologia nei
Centri Aieop.

La dott.ssa Bertolotti comunica che nel programma del XL Convegno AIEOP, che si terra
a Lecce dal 24 al 26 maggio vi sard una sessione plenaria psicosociale (26.5.2014 14.00-
15.00), nella quale verranno affrontate tematiche di interesse multidisciplinare:

* | piccoli centri: il rischio dellisolamento (L. Valletta)

* La rete psico-oncologica regionale piemontese: un modello consolidato (C. Peirolo)

* La rete psico-oncologica nazionale: un modello da raggiungere (D. Scarponi)
Siraccomanda caldamente la partecipazione numerosa a questo evento.

La dottoressa Bertoloftti illustra, in vece del doftt. Jankovic, il progetto "Poeti fuori strada”.
Si prosegue con le relazioni in programma.

La doftt.ssa Joan Blom (Policlinico di Modena) illustra brevemente lo stato dello studio
psicofarmaci: uso in oncologia pediatrica, e lo stato dell’arte nell’'uso del PAT (con
riferimento agli studi internazionali e alla presentazione a Toronto)

La dottoressa Geraldina Poggi (IRCCS Medea Bosisio Parini) presenta lo stato dell'arte del
"Protocollo di sorveglianza neuropsicologica".

Gli obiettivi di questo studio sono la raccolta, piu ampia possibile, di dati sugli esiti
neuropsicologici e psicologici nei pazienti trattati per tumore cerebrale e la valutazione
dell'influenza dei diversi protocolli di cura sugli esiti e individuazione di eventuali
specificitad dovute a sede e istologia del tumore. Ad oggi partecipano allo studio 10
centri: di questi 5 non hanno raccolto ancora nessun dato.

Segue la relazione del dott. Carlo Alfredo Clerici (Istituto Nazionale Tumori di Milano)
"Quanto costiamo e quanto facciamo risparmiare? Progetto di ricerca sui costi degli
interventi psicosociali". Il collega illustra la difficolta in ambito psiconcologico pediatrico
di “quantificare” risultati e risparmi, ma ci si deve muovere anche in quest’'oftica, dafi
anche i tempi di scarse risorse e richieste da parte degli Amministratori. Ormai molfi
ambiti della psicologia clinica si stanno muovendo in questa direzione.

La dott.ssa Francesca Nichelli (Ospedale San Gerardo Monza) presenta i primi risultati
dello studio "REACT : REsources in Adolescent Cancer Treatment"

La dott.ssa Francesca Sala (Universita degli studi Milano-Bicocca) presenta anche a

nome della prof.ssa Chiara Ripamonti i risultati della 1 fase dello studio "Progetto qualita

nella comunicazione diagnosi in oncologia pediatrica”. Procede poi con lillustrare la i

fase del progetto i cui obiettivi sono:

e somministrazione di una nuova versione del questionario sulla comunicazione della
diagnosi ai genitori

e somministrazione del questionario sulle modalitd di comunicazione della diagnosi ai
medici

e somministrazione di questionari a genitori e medici stranieri
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La prof.ssa Giovanna Berizzi di Trieste presenta il progetto "Training afttributivo in ambiente
e-learning a favore dei ragazzi con malattia oncologica”, condotto in collaborazione
con l'lstituto per l'infanzia I.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste nell’ambito del Dottorato di
Ricerca in Scienze della Riproduzione e dello Sviluppo, XXVIII CICLO, Universita degli Studi
di Trieste. Molte sono le difficoltd che portano gli alunni con malattia oncologica a rischio
di insuccesso scolastico, con un'incidenza doppia rispetto a quella dei coetanei sani. Per
aiutare questi ragazzi a raggiungere il successo scolastico & possibile applicare una
particolare tecnica terapeutica, detta training afttributivo, che incrementa il livello di
persistenza (che porta a insistere con tenacia di fronte agli ostacoli) in caso di fallimento
e fa comprendere che il successo deriva dal proprio impegno, mentre il falimento &
dovuto a cause esterne temporanee.

La dott.ssa Camilla Sboarina e il dott. Manuel Pauciullo (Verona) presentano il progetto
"Nice to meet you: la malattia oncologica negli adolescenti attraverso i loro occhi"

I programma della giornata termina con la presentazione da parte della dott.ssa
Francesca Rossi (Torino) della "Proposta di costituzione di una rete di scambio fra i
Terapisti della Neuropsicomotricita dell’eta evolutiva/Fisioterapisti impegnati nei Centri
AIEOP".

La giornata si chiude con il riconoscimento del Coordinatore delle molte attivitd in essere,
lo stimolo a una buona motivazione e maggior partecipazione di tutti agli studi
multicentrici e all’attivita in rete.

Dott.ssa Marina Bertolotti
Coordinatore GdL



